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MALICA

JEDILNIK — MAJ 2022 — skupina 7 (vrtec v Soli)

3.5.2022

KOSILO

POP. MALICA — VRTEC v Soli

Domaci rzeni kruh, domace maslo,
marmelada, sadni caj

Piscancji paprikas, Siroki rezanci, lokalna
solata, sok

Kruh, jabolko

4.5.2022

G-psSenica, rz, M

G- pSenica, M

G-pSenica, rZ

Milecna juha iz domacega mleka, jagode

Zdrobova juha, dusena govedina, kruhova
rulada, rdeca pesa v solati

*Rizevi vaflji s temno cokolado,
banane

5.5.2022

G- pSenica, J, M

J, G-psenica, M, J

S, Sez,, sledi mleka in oresc¢kov

Makovka, domaci jogurt

Spargljeva kremna juha z zlatimi
kroglicami, puranji zrezki v omaki, dusena
ajdova kasa, kumari¢na solata

Zelenjavni kroznik: rdeca paprika,
paradiznik, koruzni mesani kruh

6.5.2022

G pSenica, M, sledi S, J, Sez, orehi, M

G-pSenica, Z, J, M

G pSenica, sledi S, M, J, Sez, O

Temna Zemlja, hrenovka, gorcica, toplo
mleko

G-pSenica, rz, M

Segedin golaz, slan krompir, sadni kola¢

Ovseni mesani kruh, ananas in jagode

J, G-pSenica, M

G pSenica, oves, M, sledi J, Sez, S, O
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9.5.2022 Koruzni kruh, le¢in namaz, paradiznik, Cesnova juha, $pageti po bolonjsko s Jabolko, kivi, polnozrnati piSkot
mleko parmezanom, zelena solata s sezamom
G psenica, sledi S, M, J, Sez, O, M G-pSenica, J, Z, M, Sez G psSenica, M, sledi S, J, Sez, O
10.5.2022 RZeni kruh, pasteta, sadni ¢aj BIO cvetacna juha, pleskavica, dZuvec riz Makova strucka, toplo mleko (M)
. BIO rdeca pesa
SS -paprika
G rZ, psenica, sledi J, S, M, O, Sez G- pSenica, jesprenj, Z, M G pSenica, M, sledi S, J, Sez, orehi, M
11.5.2022 Ajdov kruh, ci€erikin namaz, bela kava Paradiznikova juha z rizem, ocvrt puranji Hruskova cezana, petit keksi
zrezek s sezamom, dZuvec riZ, zelena solata
G pSenica, sledi M, S, J Sez, M, G-jecmen G-psenica, J, Sez G pSenica, J, sledi M
12.5.2022 Graham kruh, sojin namaz, vloZena Ricet, kos kruha, domaca jogobela Skutina pena
paprika, mleko
G pSenica, slediM, S, J, Sez, O, S, M
13.5.2022

Milecna prosena kasa s cokoladnim

posipom, suhe slive

-psSenicaj, J, M

M

M, So2

Zelenjavna juha z rezanci, pecen repak

francoska solata, sladoled

f Bio sadni jogurt, bio ajdov mesani
kruh
R, M, J, G-pSenica M, G psSenica, sledi M, S, J Sez
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JEDILNIK — MAJ 2022 — skupina 7 (vrtec v Soli)
Polbeli kruh, jajéni namaz, domace mleko

Blitvina juha s kvinojo, ciganska pecenka,

G psenica, S, sledi M, Sez, M, J

$pinacni rezanci, paradiznikova solata

Orehov roglji¢, domaca limonada

17.5.2022

Mlecni zdrob s temno ¢okolado, suhe

brusnice

M, G-pSenica, J

G psSenica, O, M, J, S, sledi Sez

18.5.2022

M, G-pSenica, S, So2

Goveja juha z zdrobovimi Zli¢niki, kuhana

govedina, riZ, smetanov hren

J, G-pSenica, M

RZeni mesani kruh, zelenjavni kroZnik:

naribano korenje, kumare v kolobarjih

Grski jogurt, Strucka s sezamom

G pSenica, rZ, sledi M, J, S, Sez

19.5.2022

M, G-pSenica, S, sledi jajc

Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir,

banana

G-pSenica, M

Zrnata bombetka, jagode

Polnozrnati kruh, skutni namaz z bu¢nimi

G psenica, rz, S, sledi M, J, Sez, orehi

semeni, zeliscni Caj

G pSenica, Sez, oves, S, jecmen, sledi M, J, O
M

Piscancja obara z vlivanci, buhtlji, sadni sok

J, G-pSenica, M

Bananina pena (M), bebi piskot

20.5.2022

Beli kruh, ¢icerikin namaz, rdeca paprika,

zeliscni ¢aj

Cesnova juha s kruhovimi kockami, peéeni

M, G psenica, J, sledi O, M

G pSenica, M

oslicevi medaljoni, slan krompir, lokalne

kumare v solati

G-psenica, J, R

Bio vanili mleko, bio riZevi vaflji
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narodov za izobraZevanje, . ZdruZene
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JEDILNIK — MAJ 2022 — skupina 7 (vrtec v Soli)

23.5.2022 Pirin kruh, smetanov namaz z zeli$¢i, sadni Milijon juha, pecena piscancja stegna, Sadni kroznik: ¢esnje, jabolko,
Caj, jabolko mlinci, zelena solata polnozrnati keksi
G pSenica, pira, rZ, S, M, sledi S, J, Sez, O, M G-psenica, J, Z G pSenica, oves, lesniki, S, slediJ in M
24.5.2022 Polbeli kruh, marmelada, maslo, kivi Pis¢ancja juha s skoljkicami, Stefani Domaci jogurt na grski nacin
pacenka, pec¢en mladi krompir, zelje s
fizolom v solati
G psenica, S, sledi M, Sez, M G-pSenica, J, Z M
25.5.2022 Mleko, Cokolino, banana Mesna enoloncnica s stronicami, ajdov Jabol¢na cezana, graham piSkot
krapec, kompot
G-rZ, jeCmen, pSenica, M G-pSenica, M, J, Z G pSenica, J, sledi M, orescki
26.5.2022 Koruzni kruh, topljeni sircek, paradiznik, Goveja juha z ribano kaso, makaronovo Sirova Strucka, jagode
sadni ¢aj meso, zelena solata s soncnicnimi semeni
G-pSenica, sledi jajc in mleka, M G- psenica, J, Z G pSenica, M, sledi J, S, Sez
27.5.2022 Polbeli kruh, zaseka, kisle kumare, Sipkov Sladko zelje s krompirjem, kuhana Sadni jogurtov napitek, kruh
caj govedina, pecivo
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JEDILNIK — MAJ 2022 — skupina 7 (vrtec v Soli)
G pSenica, S, sledi M, Sez

J, Z, G-psSenica, M M, G psenica, S sledi M, Sez

30.5.2022 Musliji, sadni jogurt, jagode Spinacna juha, puranji trakci v smetanovi Pirin kruh v modelu, jabolko
omaki, zdrobova rolada, zelena solata s
koruzo
G-psenica, oves, M G-psenica, J, M G pSenica, pira, rZ, S, M, sledi S, J, Sez, O
31.5.2022 Ovseni kruh, mesno zelenjavni namaz, Smetanova juha z ajdovo kaso, ocvrti losos,

Skuta s podloZzenim sadjem
zeliscni caj testeninska solata s kumarico, papriko in

paradiznikom, kornet

G pSenica, oves, sledi J, S, M, O, Sez, M

M, R, J, G-pSenica

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost — Uredba (EU) st. 1169/2011 Evropskega parlamenta in Sveta o
zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, Uradni list RS, $t. 6/14. S ¢rko so oznaceni alergeni, katere je mozZno najti v teh jedeh

Seznam alergenov v posameznih jedeh je objavljen na oglasnih deski Sole/vrtca in na spletni strani Sole/vrtca

Ucenci/otroci, ki imajo medicinsko predpisano prehrano, dobijo jedi oz. druge nadomestke, ki ne vsebujejo alergenov, jedilnik se sproti prilagaja

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!

Organizator $olske prehrane: Vida Stuhec Kuri

Organizator prehrane v vrtcu: Andreja Majcen


http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlurid=2014118

